
Workshop 3: 
“Do's en Don'ts in de omgang met autistische kinderen (zowel individueel als in de 
groep)” 
Binnen de georganiseerde sport is een deel van de kinderen met autisme actief in het “unieke” 
sporten. De meesten zijn echter actief in de reguliere sport. Een veilig sportklimaat is voor ieder 
kind belangrijk, maar voor het kind met autisme is het nog belangrijker om hier bewust aandacht 
voor te hebben.  
 
Leer tijdens deze interactieve workshop onder leiding van Paul Voois de gedragingen (zoals 
boosheid) die voortkomen uit autisme te herkennen en vooral te begrijpen. Kom erachter wat de 
do’s en don’ts zijn in het begeleiden van kinderen met autisme in de sport (zowel individueel als 
in groepsverband). Ga aan de slag met de verschillende vormen van structuur en ontdek welke 
mogelijkheden er zijn in de omgeving om kinderen met autisme door te verwijzen naar 
sportverenigingen. Het doel van deze workshop is om jouw communicatieve vaardigheden 
richting de sporter met autisme zodoende aan te passen en een nog veiligere en gestructureerde 
(sport)omgeving te creëren. 
 
 
Informatie over de spreker: 
 
Paul Voois: 
Paul Voois is werkzaam als docent Sport op het Albeda Sportcollege te Rotterdam, 
docentbegeleider & worldcoach (parttime) bij de KNVB en HJO bij VV IJsselmeervogels. Paul 
heeft gewerkt als jeugdsportconsulent voor de provincie Utrecht en ook als leerkracht in het 
(speciaal) onderwijs. Daarnaast word hij al 16 jaar ingehuurd als kerndocent voor de Academie 
voor Sportkader (NOC*NSF). Hierin verzorgt hij (bij)scholingen op gebied van sport en autisme 
en de 4 inzichten in het trainerschap. 
 
 


