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Gedragsprotocol Kinderfysiotherapie op school.

Waarom is er een Gedragsprotocol?

Rond 2010 schrapte Uvit ( 0.a. VGZ) de mogelijkheid om te behandelen op basisscholen uit het
contract.

Zij ontvingen veel signalen dat er massaal gescreend werd en kinderen daarna startten met
kinderfysiotherapie. Tijdens overleg met andere zorgverzekeraars (ZV) werd het behandelen op
scholen steeds vaker door de verschillende ZV als onderwerp op de agenda gezet. Met als gevolg dat
steeds meer zorgverzekeraars de mogelijkheid om te behandelen op school uit de contracten
verwijderden, met als reden dat zorgverzekeraars een significante toename van het behandelen van
kinderen in de basisschoolleeftijd zagen.

De Nederlandse Vereniging voor Kinderfysiotherapie (NVFK) heeft destijds actie ondernomen door bij
Zorgverzekeraars te onderbouwen waarvan een toename van behandelingen op scholen een gevolg
zou kunnen zijn. Denk aan “Weer samen naar School “ en “Passend onderwijs “ waardoor steeds
meer kinderen met multiple problemen in het basisonderwijs terechtkwamen en op school
behandeld werden.

De zorgverzekeraars gaven echter aan dat “Door de intrede van de (kinder)fysiotherapie binnen het
basisonderwijs, de kans bestaat dat er een zorgvraag gecreéerd kan worden”. Het bestuur van de
NVFK onderkende dit mogelijke probleem, hoewel zij de kans zeer klein achtte.

Om te voorkomen dat er overbehandeling zou plaatsvinden binnen het basisonderwijs is er een
gedragsprotocol ontwikkeld voor de (kinder)fysiotherapeut, bij behandeling op basisscholen. In deze
gedragscode worden afspraken gemaakt waaraan de (kinder)fysiotherapeut zich dient te houden.

De gedragscode werd opgenomen in het contract of in het addendum van het contract van de
zorgverzekeraars, zodat het niet een vrijblijvend advies was.

Met de komst van Evidence based Statement Schrijven, opgenomen in het Gedragsprotocol, wordt
tevens voorkomen dat kinderfysiotherapeuten massaal op scholen kinderen helpen met
schrijfproblemen. Dit mag alleen als een kind voldoet aan alle voorwaarden voor behandeling.
Hiermee blijft het verhelpen van kinderen met schrijfproblemen, een verantwoordelijkheid van de
school zelf.

De NVFK heeft in het competentieprofiel een deel over ethisch handelen opgenomen, waarin die
delen uit de Wet Geneeskundige Behandelovereenkomst (WGBO) worden uitgelicht waarin
beschreven wordt dat er altijd toestemming nodig is van een ouder/verzorger bij het onderzoeken en
behandelen van minderjarigen.

Eén van de redenen van de ZV om akkoord te gaan met het gedragsprotocol was dat de NVFK aangaf
dat zij, voor zover het in hun mogelijkheid ligt, erop toe zou zien dat de leden zich aan het
gedragsprotocol zouden houden. Hier is destijds op een actieve manier heel veel aandacht aan
besteed voor de leden.
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Uiteindelijk hebben na jarenlange onderhandelingen de meeste ZV het gedragsprotocol weer
opgenomen in hun contracten. Weliswaar door sommige zorgverzekeraars aangevuld met
aanvullende eisen.

Huidige situatie

Kinderfysiotherapie valt onder de basisverzekering. Hierdoor hanteren ZV strenge eisen ten aanzien
van het behandelen van kinderen op scholen en screenen. Om de kosten van de basisverzekering
beheersbaar te houden, zijn ZV alert t.a.v. het behandelen op scholen en screenen.

De NVFK doet er voor de leden alles aan, om in de gesprekken met de zorgverzekeraars het
behandelen op scholen te behouden.

De NVFK gaat gesprekken aan met praktijken die zich niet aan de regels houden. Er is een
stroomdiagram gemaakt met stappen voor praktijken die zich niet aan deze regels willen
conformeren.

Om te zorgen dat het gedragsprotocol in de huidige tijd gedragen blijft worden door de
zorgverzekeraars is het gewenst dat het protocol zich aan de huidige tijd en regels aanpast. De laatste
versie is op 12 juni 2023 tijdens de voorjaars-ALV aangenomen. In deze nieuwe versie is het protocol
op een aantal punten verduidelijkt.

Voor meer informatie over het gedragsprotocol verwijzen we jullie naar de kennisclips over
praktijkvoering.
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https://nvfk.kngf.nl/binaries/content/assets/bi/bi-nvfk/onbeveiligd/praktijkvoering/stroomschema-kwaliteit-van-zorg

